T mns_porte nos animais

sistemas de transprte

Os animais necessitam de realizar trocas com o meio ambiente de forma a manterem
o funcionamento das suas células, tendo estas de receber continuamente nutrientes e
oxigénio e de eliminar dioxido de carbono e outros produtos de excregdo, resultantes

da sua atividade

Nos animais invertebrados mais simples, como a hidra e a planaria, constituidos por
um reduzido namero de camadas celulares, verifica-se uma grande proximidade das

células com o meio aquatico

Nestes animais ndo existem sistemas de transporte, ocorrendo a troca direta de

substancias entre as células e o0 meio
Animais com sistewma circulatorio

Nos animais mais complexos, o maior grau de diferenciagdo dos tecidos e dos 6rgios
impede que a maioria das células do organismo realize trocas diretas com o meio,
devido ao aumento da distancia entre as c€lulas e as superficies onde essas trocas

ocorrem

Nestes animais, a distribuigdo da matéria pelos diferentes tecidos ¢ garantida por

sistemas especializados de transporte



Esses sistemas possuem sempre trés componentes:

* fluido circulante, que garante o transporte de substancias

e orgio propulsor, constituido essencialmente por tecido muscular, destinado a
impulsionar o fluido circulante

* sistema vascular, formado por um sistema de vasos que permite a circulagio

do fluido circulante pelo corpo do animal

Os sistemas circulatorios podem ser classificados em:

e abertos:

o o fluido circulante abandona os vasos, fluindo entre as cavidades corporais
(lacunas), que, no seu conjunto, constituem o hemocélio

o ndo ha distingdo entre o fluido circulante e o liquido intersticial que banha
as c€lulas, pelo que esse fluido se designa por hemolinfa (fluido circulante
+ liquido intersticial)

o fluxo da hemolinfa:

= ocorre a baixa pressdo e a baixa velocidade, logo o transporte de
nutrientes e de gases ¢ realizado de uma forma mais lenta, o que se
reflete numa baixa disponibilidade de oxigénio para as células

= ¢ pouco controlado, ndo havendo mecanismos que permitam a variagio e

a orienta¢do do fluxo para uma parte especifica do organismos
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= a contragdo deste coragdo impulsiona a hemolinfa no seu interior para as
artérias, obrigando-a a sair do sistema vascular e a passar para as
lacunas, onde banha diretamente as células

= o relaxamento da musculatura do vaso dorsal faz com que o fluido
regresse ao coragdo, entrando pelos ostiolos, pequenos orificios laterais
existentes na sua parede

= apesar de possuirem um sistema circulatorio poucoe eficiente, os insetos
apresentam elevadas taxas metabolicas, associadas a uma grande
disponibilidade de oxigénio

= 10s Insetos, ao contrario do que acontece noutros invertebrados com
sistemas abertos, os gases sdo transportados diretamente do meio até as
células, sem a intervencio da hemolinfa, que ndo possui pigmentos

responsaveis pelo transporte de oxigénio

= fechados:

o o sangue circula sempre no interior de vasos sanguineos, nunca se
misturando com o fluido intersticial que banha as células

o apressdo e a velocidade a que o sangue circula sdo maiores do que nos
sistemas abertos, verificando-se também um controlo sobre o

direcionamento do sangue para os 0rgaos ¢ tecidos especificos



o estes aspetos permitem um maior fornecimento de oxigénio as células, o

que se traduz numa maior eficiéncia na produgio de energia

Na minhoca:

» destacam-se dois vasos principais que se
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laterais
um vaso ventral, que recebe o sangue proveniente do vaso dorsal e
transportando-o para a regidio posterior, ao longo da qual vai sendo

distribuido pelos tecidos, através de uma rede de capilares



Circulacao nos vertebrados

Os vertebrados possuem um sistema de transporte fechado mais complexo que o dos

invertebrados

Nos vertebrados, o sistema circulatorio é constituido por uma rede vascular com um
maior grau de desenvolvimento e por um coragdo musculoso com dois tipos de

cavidades, as auriculas e os ventriculos

A partir do coragdo, o sangue é impulsionado para os vasos de grande calibre, as
artérias, que partem dos ventriculos e se vdio ramificando em vasos menores, as

arteriolas, que, por sua vez, se dividem em capilares

Os capilares apresentam uma parede constituida apenas por uma camada de células

através das quais ocorrem as trocas com o liquido intersticial que banha as células

Os capilares reunem-se em vasos de maior calibre, as vénulas, que confluem nas

veias

As veias possuem valvulas no seu interior que impedem o retrocesso do sangue,

conduzindo-o de regresso ao coragao

Nas artérias, o sangue circula com maior pressdo, sendo a espessura da camada
muscular superior a das veias, o que lhes permite uma maior capacidade de distensio

¢ de contragdo
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* simples:
o o sangue realiza um tnico trajeto,
passando uma so vez pelo coragdo em
cada circulagdo
© cora¢do com duas camaras

cardiacas/cavidades (uma auricula e um

ventriculo), atravessado apenas por
sangue venoso

© o sangue venoso, proveniente dos diferentes 6rgdos entra na auricula, que
contrai e conduz o sangue para o ventriculo

© acontragdo do ventriculo impulsiona o sangue para os capilares branquiais,
onde ocorrem as trocas gasosas

© o sangue venoso converte-se em sangue arterial devido a ocorréncia da
hematose branquial

o dos capilares branquiais, o sangue segue para os tecidos, sob a baixa
velocidade e pressdo, o que faz com que a chegada de nutrientes e oxigénio
as células e a remocgao de metabolitos seja pouco eficiente, comprometendo

0 seu metabolismo

* dupla:

o o sangue efetua dois trajetos distintos:

= circulagdo pulmocutdnea ou pulmonar

= circulagio sistémica, passando duas vezes no coragio em cada

circulagio



6]

Pode ser incompleta:

coragdo com trés camaras cardiacas/cavidades

(duas auriculas e um ventriculo)

arculagio
pulmonar

na generalidade dos répteis existe ja um septo

1

interventricular incompleto

cireulagao
sistémica

0 sangue venoso, proveniente dos diferentes

6rgdos entra na auricula direita, enquanto que a

auricula esquerda ¢ atravessada por sangue arterial L\ @ e
proveniente da pele e dos pulmdes (nos anfibios e

nos répteis)

o ventriculo unico recebe sangue venoso e sangue arterial (circulagdo
incompleta)

porém, a mistura € apenas parcial, pois existe desfasamento na contracéo
auricular

no caso dos répteis a mistura ¢ ainda menos expressiva devido a
presenca do septo interventricular incompleto

a circulagio pulmonar corresponde a trajetéria que o sangue venoso
efetua desde o ventriculo até a pele e/ou pulmoes

ai converte-se em sangue arterial e retorna ao coragdo, nomeadamente a
auricula esquerda

a circulagdo sistémica corresponde ao trajeto do sangue arterial desde o
ventriculo até aos tecidos

ai 0 sangue converte-se em venoso e regressa ao coragdo, dando entrada
na auricula direita

a circulagdo dupla e incompleta permite que o sangue alcance os tecidos
sob maior velocidade e pressio do que a circulagédo simples

porém, a mistura parcial que ocorre ao nivel do ventriculo afeta o teor de
oxigénio no sangue e, consequentemente, nos tecidos, o que interfere

negativamente com o metabolismo dos seres vivos



Pode ser completa:

coragdo com quatro camaras cardiacas/cavidades (duas  cepitares putwonares
auriculas e dois ventriculos)

existe um septo interventricular completo

enquanto a parte direita do coragdo ¢ atravessada por

sangue venoso, na parte esquerda circula apenas sangue

ir. est].
circulagzo
sistémica

arterial(circulagdo completa)

verifica-se circulagdo pulmonar e circulagio sistémica,
sem mistura de sangue arterial com sangue venoso e

0 sangue venoso, proveniente da circulagfo sistémica, ¢ encaminhado
para a auricula direita, através das veias cavas, enquanto o sangue
arterial, proveniente dos pulmades, entra na auricula esquerda, através das
veias pulmonares

a sistole (contragdo) auricular provoca a entrada do sangue para os
ventriculos

a contragdo simultanea dos dois ventriculos, direito e esquerdo (sistole
ventricular), impulsiona o sangue através das artérias para a circulagio
pulmonar e para a circulagdo sistémica, respetivamente

a circulagdo dupla e completa presente em aves e mamiferos assegura
uma maior oxigenagdo celular e consequentemente uma maior eficacia
metabolica

estes seres vivos ativam mecanismos de regulacdo da temperatura
corporal e realizam outras atividades, o que lhes confere uma maior

capacidade de adaptagdo perante diferentes condi¢des ambientais



Fluides circulantes

Os fluidos circulantes correspondem a meios de transporte, distribuigdo e remocao de

inimeras substincias e asseguram o metabolismo celular

Na generalidade dos vertebrados existem dois tipos de fluidos circulantes:

-

*  sdngue:

o
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o ¢ formado pelo plasma (fragdo liquida maioritaria) e elementos figurados
(hemacias ou heritrocitos ou globulos vermelhos, leucocitos ou glébulos
brancos e plaquetas sanguineas ou trombocitos)

o ¢ um fluido que circula no interior de vasos ou em cavidades corporais
(neste caso mistura-se com o fluido intersticial e passa a denominar-se
hemoinfa), sendo bombeado pelo coracdo

o desempenha, essencialmente, fungao da transporte (de gases respiratorios,
nutrientes, hormonas, produtos de excrecao)

o contribui para o equilibrio osmético, assim como para o equilibrio acido-
base do organismo

o intervém na termorregulacio (regulagdo da temperatura corporal), na
medida em que distribui o calor por todo o organismo

o possui papel protetor contra agentes estranhos, devido a agéo dos globulos

brancos
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linfa:

¢ um fluido rico em lipidos, com composi¢io semelhante a do plasma
sanguineo, mas distinta da do sangue (ndo apresenta hemacias nem
plaquetas sanguineas)

ao nivel dos tecidos, quando em contacto com as células, denomina-se linfa
intersticial

a linfa intersticial forma-se a partir do sangue, interage com as células
mediante troca de substancias e retorna direta ou indiretamente ao sangue
a linfa intersticial que ndo regressa ao sangue a partir dos capilares
sanguineos e que passa para o interior dos capilares linfaticos designa-se
linfa circulante

esta tem, portanto, origem na linfa intersticial e ¢ langada na corrente
sanguinea em veias que abrem na veia cava superior

serve de intermediario entre as células e o sangue, pois muitas das células
ndo se encontram em contacto com capilares sanguineos

participa no transporte de produtos resultantes as digestao dos lipidos
absorvidos ao nivel das vilosidades intestinais

faz parte do sistema imunitario, estando associada a defesa do organismo



